
令和元年度 第 50 回夜間社会人バスケットボール大会  大会要項・注意事項 
 
１．日程・会場・参加チーム 

・	 6 ⽉ 4 ⽇（⽕）〜7 ⽉ 24 ⽇（⽔）（14 ⽇間）   旭川⼤成市⺠センター体育館 
・	 男⼦Ａ：６チーム 男⼦Ｂ：７チーム ⼥⼦：３チーム 男⼥混合：７チーム シニア：８チーム 
 
２．大会要項 

＜特別ルール＞ 

・	 試合時間 ７分−１分−７分−５分−７分−１分−７分で⾏い、延⻑戦は⾏わない。 
・	 同点の場合は、競技時間終了時点でコート上にいたプレーヤーによる「フリースローシュートアウト」を⾏う。チー

ム A から各チーム交互に 1 ⼈ 1 回ずつ 5 回⾏い、得点の多いチームを勝ちとする。 
Ø コート上に 4 名以下しかいない場合は、全員が試投した後最初に戻る。 
Ø 同点の場合は最初の順番に戻り、決着がつくまで各チーム 1 回ずつ繰り返す。 
Ø このフリースローシュートアウトの得点は、最終スコアに加算しない。 

・	 4Q 残り２:00 以降にフィールドゴールが成功しても、ゲームクロックは⽌めない。 
・	 タイムアウトは、前半（1・2Q）に 1 回、後半（3・4Q）に 2 回とし、40 秒間とする。（30 秒で 1 回⽬のブザー） 
・	 試合開始は、各⽇とも第 1 試合 18:30、第 2 試合 19:30 とする。 
・	 プレーヤーが試合開始時間に 5 名揃わない場合、最⼤ 5 分間待機するが、揃わない場合ゲームは没収される。 
・	 リーグ戦の場合、勝ち点制とし、勝ち点の最も⼤きいチームを優勝とする。（勝ち：2 点、負け：1 点、没収：0 点） 

 
＜ランニングタイムについて＞ 

・	 20:45 までに会場の撤収作業完了が原則の為、試合進⾏の状況により、ランニングタイムを適⽤する場合があります。
その場の競技委員と審判の判断により両チームに説明の上、適⽤となります。 

・	 第 1 試合の 4Ｑ開始が 19:15 を過ぎた場合、第 2 試合の 4Ｑ開始が 20:15 を過ぎた場合は、無条件で適⽤します。 
・	 ランニングタイム中、ゲームクロックが⽌まるのはフリースローが⾏なわれるファウルが起きた場合と、不測の事故

等により競技委員が必要と認めた場合のみとなります。 
・	 試合開始時間を早めた場合のランニングタイム⽬安時間は、早めた時間を繰り上げて競技委員が判断します。 
 
＜ゴミ・忘れ物について＞ 

・	 毎年、ゴミの放置と忘れ物問題で⼤成体育館管理者から注意を受けています。対応として、１試合⽬終了後、両チー
ムの代表者とコート担当、会場責任者によるベンチ周辺のチェック作業を⾏います。ゴミや忘れ物がないことが認め
られた後、２試合⽬の選⼿がベンチに⼊れるようになります。 

 
３．会場設営と撤収 

・	 設営は 1 試合⽬と 2 試合⽬の全 4 チームで⾏いますので、18:00 までに集合してください。 
・	 リングの設置は最低 5 名必要となります。集まらない場合は、その他の作業を優先してください。 
・	 設営作業が早く終わり、第 1 試合の両チームと審判・TO が準備できれば、試合開始時間を早めることがあります。 
・	 コート担当（2 名）も集合時間は 18:00 です。設営作業から撤収までご協⼒お願いします。 
・	 撤収作業も全 4 チームで⾏います。機器やオフィシャル席の⽚付けの他に、全⾯モップがけもあります。 
・	 基本的に 20:45 までに撤収作業を完了しなくてはいけません。また、終了次第速やかに体育館から退出するよう、チ

ーム内で周知お願いします。 
 
４．帯同審判とテーブルオフィシャル（TO） 

・	 本⼤会は準決勝まで帯同審判制とします。審判委託は 3 ⽇前までにメール（shinpan_itaku@asahikawa-basketball.org）
か社会⼈連盟ホームページから連絡してください。 

・	 状況により、事前の連絡なくゲームの審判割当を変更し、事務局（審判委員会）で担当する場合があります。 
・	 第 1 試合の TO は第 2 試合の両チーム、第 2 試合の TO は第 1 試合の両チームで⾏います。（チーム A が前半、チー

ム B が後半を担当します。） 
・	 TO（モッパーも含む）が揃っていない場合は、ゲームを開始しませんので担当チームは時間厳守でお願いします。 
 
５．その他 

・	 コートサイドでのボールの使⽤は禁⽌とします。 
・	 体育館での飲⾷は禁⽌です。公共の施設を利⽤しますので、ゴミは原則として持ち帰りください。 
・	 ユニフォーム姿や、および試合中（ハーフタイム含む）の選⼿・チームスタッフの喫煙は禁⽌です。 
・	 試合でのピアス・ネックレス等の着⽤は禁⽌です。 
・	 館内は⼟⾜厳禁です。下駄箱・スリッパは、本⼤会参加者は使⽤できません。会場⼊⼝にあるビニール袋で各⾃保管

してください。 
・	 会場は公共の施設です。マナーを守り、⼤切に利⽤してください。 
・	 審判割が当たっているチームは、不測の事態に備え、チーム内の帯同審判全員が審判をできる⽤意をしてください。 
・	 2 階ギャラリーからの観戦はできません。 
・	 その他、記載のない事項に関しては、会場の競技委員の指⽰に従ってください。 

以上 
⼤会関係者連絡先 競技に関する事項  競技委員 斎藤友希 090-3119-1369 
  審判に関する事項  審判委員 松坂省吾 090-7940-4380 


